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Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej

Stanowisko
Naczelnego Rzecznika
z dnia 30 lipca 2025 r.
w sprawie odpowiedzialnosci zawodowej pielegniarek i poloznych
w zwiazku z prowadzeniem dzialalnosSci gospodarczej polaczonej ze
Swiadczeniem uslug w zakresie tzw. ,medycyny estetycznej”.

W zwiazku z pojawiajacymi sie zapytaniami dotyczacymi ewentualnej
odpowiedzialnosci zawodowe] o0sob posiadajacych kwalifikacje zawodowe
pielegniarki (poloznej), wykonujacych zabiegi z zakresu tzw. medycyny
estetycznej, w tym dokonywania np. zabiegéw z uzyciem toksyny botulinowej,
informuje ze w ocenie Naczelnego Rzecznika sam fakt podjecia takiej
dziatalnosci ushugowej bez wzgledu na charakter swiadczonych w ramach tej
dziatalnosci ushug (wykonywanych zabiegéw) przez osobe posiadajaca zawod
pielegniarki lub potoznej - nie rodzi odpowiedzialnosci zawodowej w oparciu
o przepisy ustawy z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielegniarek
1 poloznych.

Pielegniarki i polozne ponosza odpowiedzialnos¢ zawodowa z tytulu
dopuszczenia si¢ przewinienia zawodowego, w oparciu o przepis art. 36 ust. 1
ustawy z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielegniarek i potoznych. Przepis
ten przewiduje odpowiedzialnos¢ wylacznie wobec czlonkéw samorzadu
zawodowego pielegniarek i poloznych w zwiazku z dopuszczeniem sie czynu
naruszajacego zasady etyki zawodowej albo przepisy dotyczace wykonywania
zawodu. Zobowiazanie czlonkéw samorzadu zawodowego pielegniarek
1 poloznych do przestrzegania norm etyki zawodowej oraz przepisow
odnoszacych sie do wykonywanego zawodu (pielegniarki i poloznej) pod
rygorem odpowiedzialnosci umozliwiajacej wymierzanie kar o réznym stopniu
represyjnosci, lacznie z mozliwoscig pozbawienia prawa wykonywania zawodu
jest konsekwencja realizacji przez samorzad zawodowy pielegniarek
i poloznych zadan w zakresie sprawowania pieczy nad nalezytym
wykonywaniem tych zawodéw w granicach interesu publicznego i dla jego
ochrony. A zatem ten rodzaj odpowiedzialnosci ponoszonej przez pielegniarki
1 potozne przed organami samorzadu zawodowego laczy sie nierozerwalnie
z faktem wykonywania zawodu pielegniarki lub poloznej i dotyczy czynéw
popelnionych w zwiazku z wykonywaniem jednego ze wskazanych zawodoéw.
Tym samym odpowiedzialnos¢ ta ma charakter ograniczony i jest nieodlacznie
zwigzana z podejmowanymi czynnosciami zawodowymi. Przepisy ustawy
z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej oraz ustawy z dnia
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15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej okreslaja odpowiednio, katalog
czynnosci definiujacych wykonywanie zawodu pielegniarki lub poloznej oraz
formy w jakich zawod ten moze by¢ wykonywany. A zatem, osoba wykonujaca
zawod pielegniarki lub poloznej tj. udzielajaca swiadczen zdrowotnych
wskazanych w art. 4 lub 5 ustawy o zawodach pielegniarki i potozne;j,
udzielajaca tych swiadczen w jednej z form wskazanych w art. 5 ust. 1 pkt 2
ustawy o dzialalnosci leczniczej, bedac w tym czasie czlonkiem samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych - poddane jest odpowiedzialnosci
zawodowej w rygorach ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoznych.
A contrario osoby posiadajace kwalifikacje zawodowe pielegniarki lub poloznej
nie ponosza odpowiedzialnosci w oparciu o przepisy ustawy o samorzadzie
pielegniarek i poloznych za kazde inne naruszenie obowigzujacych norm
prawnych, (np. prawa podatkowego, prawa o ruchu drogowym, itd.).
Odpowiedzialnos¢ ta powstaje wylacznie z tytulu zachowania sprzecznego
z normami (etycznymi lub prawnymi) przy wykonywaniu zawodu w prawem
okreslonych formach. O tym jakie czynnosci skladaja sie na wykonywanie
zawodu pielegniarki lub poloznej jak wskazano wyzej przesadzaja odpowiednio
przepisy art. 4 i 5 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki
i potoznej (Dz.U. z 2021 r., poz. 479, ze zm.). WSrod czynnosci zawodowych
wymienionych w tych przepisach brak jest wskazania, aby w zakresie zawodu
pielegniarki lub poloznej pozostawalo wykonywanie zabiegdw sytuujacych sie
w obszarze tzw. medycyny estetycznej czy tez kosmetologii.

A zatem, osoba posiadajaca zawodd pielegniarki lub poloznej moze prowadzic
dzialalnos¢ gospodarcza w postaci gabinetu kosmetycznego tak jak kazda inna
osoba - zaré6wno tak jak osoby z wyksztalceniem kierunkowym (np. technik
ustug kosmetycznych), jak i osoby, ktoére ukonczyly kursy i szkolenia
kosmetyczne. Aktualnie obowiazujace w Polsce przepisy nie zawieraja wymogu
posiadania specjalnej licencji czy koncesji na prowadzenie tego typu
dzialalnosci. Fakt posiadania przez osobeg, ktora prowadzi gabinet medycyny
estetycznej (kosmetyczny) kwalifikacji zawodowych pielegniarki (poloznej)
i wykonywania w ramach prowadzonej dziatalnosci ustugowej czynnosci
wykraczajacych poza ramy wyznaczone art. 4 lub 5 ustawy o zawodach
pielegniarki i poloznej - sam w sobie nie rodzi odpowiedzialnos$ci zawodowej
ponoszonej w rygorach ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoznych.

Jesli natomiast ushugi kosmetyczne udzielane sa przez pielegniarke w ramach
wykonywanego przez nia zawodu medycznego - wowczas naraza si¢ z tego
tytulu na odpowiedzialnos¢ zawodowa. Nie ulega watpliwosci, iz pielegniarka,
nie moze swiadczy¢ ustug kosmetycznych w ramach wykonywanego zawodu —
np. prowadzonej praktyki pielegniarskiej. Przeprowadzanie zabiegow
kosmetycznych nie miesci si¢ w obszarze $Swiadczen zdrowotnych
realizowanych w ramach zawodu pielegniarki.

Prowadzenie dzialalnosci gospodarczej w postaci gabinetu medycyny
estetycznej, bez wzgledu na posiadane kwalifikacje, doswiadczenie,
umiejetnosci czy wykonywany zawod, w przypadku wyrzadzenia szkody na



osobie laczy sie z odpowiedzialnoscia cywilng ponoszona na ogo6lnych
zasadach. Realizacja czynnos$ci o charakterze inwazyjnym polaczonych
z naruszeniem integralnosci ciala moze takze w okreslonych sytuacjach, poza
odpowiedzialnoscia cywilna, rodzi¢ odpowiedzialnos¢ karna po stronie
sprawcy czynu jako zagrazajacego zyciu lub zdrowiu. W sytuacji, gdy
pielegniarka, pod szyldem dzialalnosci leczniczej tj. indywidualnej badz
grupowej praktyki pielegniarki, podejmuje si¢ wykonywania zabiegow
wykraczajacych poza udzielanie Swiadczen zdrowotnych okreslonych
w ustawie o zawodach ktore, definiuja wykonywanie zawodu pielegniarki
lub poloznej, w tym takze uslug z zastosowaniem toksyny botulinowej
wowczas niezaleznie od innych konsekwencji prawnych - naraza si¢ na
odpowiedzialno§¢ zawodowa w trybie przepisow ustawy z dnia 1 lipca
2011 r. o samorzadzie pielegniarek i poloznych, poniewaz narusza
zaréwno zasady etyki zawodowej jak i przepisy dotyczace wykonywania
zawodu.
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