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Szanowna Pani Prezes,

W zwigzku z zakonczonymi pracami nad walidacja kulturows definicji Pielegniarstwa i

Pielegniarki w opinii ekspertéw: przedstawicieli Rady Naukowej Polskiego Towarzystwa
Pielggniarskiego w osobach prof. dr hab. Doroty Koziet, prof. dr hab. Agnieszki Gniadek i
przedstawicieli Zespotu Ekspertéw w dziedzinie pielggniarstwa i poloznictwa dziatajacego
przy Naczelnej Izbie Pielggniarek i Poloznych w osobach prof. dr hab. Marii K6zki i prof. dr
hab. Beaty Dobrowolskiej przesytam ponizsze definicje.
W opinii ekspertéw, po zapoznaniu si¢ z dwoma niezaleznymi tlumaczeniami otrzymanymi
od tlhumaczy przysiggltych — jedno z thumaczen przygotowane zostato przez Naczelna Izbe
Pielegniarek i Potoznych drugie przez Polskie Towarzystwo Pielegniarskie dokonana zostata
ocena 1 poréwnanie tych tlumaczen z wersjami oryginalnymi przygotowanymi przez ICN
(International Council of Nurses). Oceng dokonano takze po zapoznaniu si¢ z raportem ICN
wraz z opisem metodologii dzialania w procesie definiowania tych pojeé Renewing the
Definitions of ‘Nursing’ and ‘a Nurse’ Final Project Report June 2025. Po odbyciu 4 spotkan
eksperckich zakoficzonych wspélng konkluzja co do zgodnosci opinii w zakresie
walidowanych definicji przesytam niniejsze opracowanie.

Z powazaniem
Agnieszka Gniadek
Przewodniczaca Rady Naukowej przy PTP

Definicja Pielegniarstwa

Pielggniarstwo to zawdd, ktérego celem jest ochrona prawa kazdego czlowieka do
korzystania z mozliwie najwyzszego poziomu zdrowia. Cel ten jest realizowany poprzez
zaangazowanie w zapewnienie opieki zdrowotnej, skoncentrowanej na czlowieku
uwarunkowane] kulturowo, bezpiecznej i opartej na wzajemnej wspétpracy. Pielegniarstwo
podejmuje dzialania na rzecz réwnego dostgpu ludzi do zdrowia i opieki zdrowotnej oraz
bezpiecznego i zréwnowazonego Srodowiska. Praktyka pielegniarska odzwierciedla filozofig
1 wartosci zawodu, zapewniajgc profesjonalng opiecke w najbardziej osobistych aspektach
zycia czlowieka zwigzanych ze zdrowiem. Pielegniarstwo promuje zdrowie, zapewnia
bezpieczenstwo i ciagtos¢ opieki oraz zarzadza organizacjami i systemami opieki zdrowotnej.
Praktyka piclegniarska jest oparta na unikalnym polaczeniu wiedzy naukowej, umiejetnosci
technicznych, relacji terapeutycznych i standardéw etycznych. Pielegniarstwo opiera si¢ na

wspolezuciu, trosce o sprawiedliwosé spoteczng i dazeniu do lepszej przysztosci dla catej
ludzkosci.

tel: +48 22398 18 72 www.ptp.nal.pl e-mail: biuroptp@gmail.com
konto: PKO BP S.A. VII O/Warszawa, 11 1020 1156 00007202 0050 1601; REGON 001267113;

OPP 1% KRS 0000065610



Definicja Pielegniarki

Pielegniarka to profesjonalistka posiadajgca wyksztalcenie w zakresie wiedzy naukowej,
umiejetnosci 1 filozofii pielegniarstwa. Praktyka pielegniarki podlega regulacjom prawnym 1
jest oparta na obowigzujacych standardach i kodeksach etycznych. Pielegniarki zwiekszajg
$wiadomo$¢ zdrowotng, promujg zdrowie, zapobiegaja chorobom, zapewniaja
bezpieczenstwo, tagodza cierpienie, ulatwiajg powrdt do zdrowia i adaptacje oraz dbaja o
godno$¢ czlowieka przez cale Zzycie oraz u jego kresu. Pracuja autonomicznie i we
wspolpracy w réznych srodowiskach, w celu poprawy stanu zdrowia poprzez rzecznictwo,
podejmowanie decyzji opartych na dowodach naukowych oraz budowanie kulturowo
bezpiecznych relacji terapeutycznych. Pielegniarki zapewniaja zorientowang na czlowieka,
pelng wspotczucia, opieke kliniczng i spoleczna, zarzadzaja ustugami, usprawniajg systemy
opieki zdrowotnej, dgzg do poprawy zdrowia publicznego oraz promuja bezpieczne i
zrownowazone $rodowisko.

Pielegniarki pelnig funkcje lideréw, edukuja, prowadza badania, wdrazaja innowacje i
ksztaltujg polityke w celu poprawy wynikow zdrowotnych. Ponadto odgrywaja wyjatkowa
role w opiece zdrowotnej nad populacjami w kazdym wieku i §rodowisku, budujg zaufanie
jednostek, rodzin i spolecznosci zdobywajgc cenne informacje na temat do§wiadczen ludzi w
zakresie zdrowia i choroby. Opierajac si¢ na spersonalizowanej opiece, pielegniarki rozwijaja
swoje kompetencje poprzez ustawiczng edukacj¢, badania naukowe i wdrazanie najlepszych
praktyk. Zakres praktyki pielegniarki zalezy od poziomu wyksztalcenia, uzyskanych
uprawnien, doswiadczenia oraz obowigzujgcych standardéw zawodowych.

Pielegniarki odgrywajg kluczows role w koordynowaniu, nadzorowaniu i delegowaniu zadan
osobom, ktére uczestnicza w zapewnieniu opieki zdrowotnej. Pracujac cz¢sto na pierwszej
linii dziatan, reaguja w sytuacjach kryzysowych, wykazujac si¢ odwagg, poswigceniem,
zdolnoscig adaptacji i zaangazowania na rzecz zdrowia cztowieka i catych spotecznosci.
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