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KARTA ZGŁOSZENIA 

         na Szkolenie „ Jak dbać o zdrowie po dyżurze”  

w dniach 14/15.02.2025r. 

Ośrodek wypoczynkowy NATURA ul. Zamojska 23 w Krasnobrodzie 

 

Imię i nazwisko            …………………………………………………………………. 

Numer prawa wykonywania zawodu  …………………………………………………………………. 

Telefon kontaktowy                             …………………………………………………………………. 

Adres email:              …………………………………………………………………. 

Miejsce pracy                       …………………………………………………………………. 

       …………………………………………………………………. 

Oświadczam, że regularnie opłacam składkę członkowską na rzecz Okręgowej Izby 

Pielęgniarek i Położnych w Zamościu. 

 

Pakiety do wyboru: 

*Istnieje możliwość wyboru wyłącznie jednego pakietu 

 

 

 
 

Pakiet I  
Obejmuje :  szkolenie  i spotkanie integracyjne  

Ośrodek Natura ul. Zamojska 23, Krasnobród 
 

 

    

Koszt 50,00zł  

opłata płatna w siedzibie OIPiP  

w Zamościu dokonana najpóźniej 

do 10.02.2025r.   

 

  

Pakiet II 
Obejmuje: szkolenie, spotkanie integracyjne (Ośrodek Natura ul. 

Zamojska 23, Krasnobród)   i  nocleg   (S.P. Sanatorium 

Rehabilitacyjne ul . Sanatoryjna 1,  Krasnobród) 

 

Koszt 100 zł  

opłata na konto OIPiP w Zamościu:  

65 1240 2816 1111 0000 4015 

3430 

dokonana najpóźniej do 

10.02.2025r. 

 

  

Pakiet III  
Obejmuje: szkolenie, spotkanie integracyjne (Ośrodek Natura ul. 

Zamojska 23, Krasnobród)  i  nocleg   oraz wybór pakietu 

zabiegów (S.P. Sanatorium Rehabilitacyjne ul . Sanatoryjna 1,  

Krasnobród) 

 Prosimy o zaznaczenie prostokąta przy jednym wybranym 

pakiecie zabiegów 

 

Koszt 200 zł  

opłata na konto OIPiP w Zamościu: 

65 1240 2816 1111 0000 4015 

3430 

dokonana najpóźniej do 

10.02.2025r.  
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1.  Pakiet ciężkie nogi  

w tym:  

➢ Sucha kąpiel Co2 

➢ Masaż limfatyczny BOA 

➢ Łóżko wodne 

➢ Kąpiel wirowa kończyn dolnych 

 

 
2. Pakiet regeneracja  

w tym: 

➢ Okłady borowinowe częściowe na kręgosłup 

➢ Kąpiel perełkowa + hydromasaż 

➢ Fotel masujący lub łóżko wodne 
 

 

 
3. Pakiet antycellulitowy 

w tym: 

➢ Bicze szkockie 

➢ Kąpiel perełkowa 

➢ Masaż mechaniczny – urządzenie ROLLING 

STAR 

 

 

REJESTRACJA UCZESTNIKÓW SZKOLENIA OD GODZINY 15:00 

Osoby korzystające z noclegów w Sanatorium mogą kwaterować się w Recepcji 

Sanatorium od godziny 12:00 

Zgłoszenia należy dokonać osobiście w siedzibie OIPiP lub  mailem na adres 

oipipzamosc@oipip.eu 

 

Liczba miejsc ograniczona, liczy się kolejność zgłoszeń 

 

Zgłoszenia będą przyjmowane do 10 lutego 2025r. chyba że liczba osób chętnych 

zostanie osiągnięta przed upływem tej daty .  

Dodatkowe informacje pod nr telefonu 84 639 07 06 lub 504 825 352  

 

 

…………………………………………………………………. 

PODPIS 

 

 

PROSIMY O CZYTELNE WYPEŁNIANIE KARTY ZGŁOSZENIA 

mailto:oipipzamosc@oipip.eu

